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Il Dirigente Scolastico e gli studenti dell’istituto d'istruzione secondaria
superiore artistica e classica di Orvieto, hanno curato i disegni.

“E’ stata un'esperienza produttiva paragonabile ad una professionale”
Dario Bravi

“Il lavoro svolto é stato utile ed interessante, e mi ha permesso di conoscere
vari aspetti di questo mestiere”

Ciro Cervone

“Sono contento di aver comunicato con gli amici più piccoli”
Dario Monetini

“Ho avuto a che fare con una vera commissione di lavoro, ma anche con tutti
i suoi imprevisti”

Martino Rossi Fossati

“...Gli studenti, principali artefici del prodotto, si sono misurati con una situazione
inconsueta e confrontati con tempi e consegne diversi da quelli scolastici; hanno
percepito l'utilità sociale del loro impegno profondendo entusiasmo e sacrificio
durante le molte ore di lavoro occorse...”

Prof. Antonio Galati
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Il Sindaco
Paolo Raffaelli

Il Questore
Luigi Savina

Il Direttore CSA
Roberto Monetti

Care ragazze e ragazzi,
con questa pubblicazione sono esposte alcune essen-
ziali regole di comportamento, descritte nelle
vignette disegnate con efficace umorismo da alcuni
studenti dell'Istituto d'Arte di Orvieto. Sono una
base di partenza per avere consapevolezza del
rispetto per se stesso e di affermazione della pro-
pria persona, che in nessun modo può essere ogget-
to di minaccia e sopraffazione. 

L'esperienza di un famigliare e di un insegnan-
te è indispensabile per dare risposte idonee ad ogni
dubbio o timore, affiancandosi alle strutture delle
Istituzioni locali e della Questura per la crescita
serena di ogni ragazzo nel rispetto delle regole. 

L'augurio è che questa pubblicazione possa
diventare occasione di approfondimento e di ascolto
dei ragazzi nei momenti di disagio e debolezza.
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GUARDATI DALLE
APPARENZE!

Se qualcuno che consideri amico ti chiede di
seguirlo in macchina o in motorino, prima

di salire, chiedi consiglio ai geni-
tori.
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EVITA GLI ESTRANEI!

Se bussano alla porta quando sei solo in
casa, stai attento, non aprire: puoi trovarti

davanti il lupo!!!



3

MIUR - USR Umbria
Centro Servizi Amministrativi

Terni

Questura di Terni
----------

Polizia di Prossimità - Ufficio Minori
Comune di Terni



SII PRUDENTE!

Prima di accettare cose succulente da chi
non conosci, chiedi a qualche adulto di cui

ti puoi fidare.
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CONFIDATI CON UN
ADULTO

Se qualcuno propone a te o ad un tuo amico
qualcosa di strano, promettendoti chissà

cosa, prima di accettare chiedi ad un
adulto amico.
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RACCONTA LE INGIUSTI-
ZIE CHE PENSI DI AVER SUBITO
E CHIEDI DI ESSERE ASCOLTATO

Se alcuni dei tuoi compagni più grandi se la
prendono con te senza motivo, dillo subi-

to all’insegnante, potrà aiutare te
e loro.
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CONFIDATI SENZA
VERGOGNA

Se un adulto vuole fare cose strane che non ti
quadrano e ti mettono in imbarazzo, non

vergognarti e dillo subito all’insegnan-
te e tutto tornerà a posto.
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DIFENDI LE TUE IDEE

Se qualcuno più grande di te ti minaccia e
ti costringe a fare cose che non vuoi, rac-

contalo subito: c'è sempre qualcuno che
ti può aiutare.
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PRENDI LA PAROLA!

Se un tuo compagno fa il prepotente, non
avere mai paura di raccontare tutto ai

grandi.
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I BAMBINI CRESCONO
GIOCANDO!

Se ti picchiano senza motivo anche in famiglia
o ti fanno fare cose che non sono adatte ai
bambini, dillo senza problemi alla tua inse-

gnante o ad un adulto amico, potran-
no aiutarti.
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L'APPARENZA INGANNA!

Impara a guardare oltre quello che sembra
a prima vista.
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Viaggiare in internet ti fa
incontrare tutto il mondo, ma è meglio

essere esploratori attenti e accorti: nel
mondo non ci sono solo amici.
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E' meglio navigare quando c'è
un adulto, ma se sei solo, ricordati di

non scrivere mai il tuo nome o il tuo indiriz-
zo di casa o e-mail, non dare il numero di

telefono a chiunque te lo chieda via
internet.
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Se mentre navighi ti si apre improvvi-
samente una finestra dove ci sono scritte o
immagini che ti mettono in imbarazzo, chia-

ma subito qualcuno o spegni il compu-
ter.
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Segui poche e semplici regole e il com-
puter sarà sempre uno strumento utile e

divertente!



Questi
sono numeri amici.

Se hai bisogno
chiama!

Polizia Municipale 0744.426.000

1.96.96 199.15.15.15
Linea istituzionale
per adolescenti
e adulti

Linea gratuita
per bambini

Polizia
Emergenze 113
Ufficio Minori 0744.480.660

e-mail minori.terni@poliziadistato.it 

Comune di Terni
Ufficio Scolastico Comunale 0744.426911-430931
Servizi Sociali Comunali 0744.403043
Centro Famiglia “Il Mosaaico” 0744.471272
e-mail: centrofamigliailmosaico@comune.terni.it


